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Opis
Słowo Boże:                                  Mt 6,7‑8

"NA MODLITWIE NIE BĄDŹCIE GADATLIWI JAK POGANIE. Oni myślą, że przez wzgląd na swe wielomówstwo będą wysłuchani. Nie bądźcie podobni do nich! Albowiem WIE
OJCIEC WASZ, CZEGO WAM POTRZEBA, wpierw zanim Go poprosicie."

P: Oto Słowo Boże! — W: Bogu niech będą dzięki!

Pomoc w rozważaniach:

- Jezus wyjaśnia w tym Słowie Bożym, że o wartości modlitwy nie decyduje wielość słów, a zwłaszcza gdy są one wymawiane automatycznie, bezmyślnie, bez głębszego zastanowienia. O
wartości, a więc również i o skuteczności modlitwy, decyduje przede wszystkim miłość do Pana Boga, wyrażająca się m.in. w pokorze i gotowości do posłuszeństwa Bogu. 

- Z tego wyjaśnienia Pana Jezusa nie powinniśmy wyciągać błędnych wniosków, a mianowicie, że dłuższe modlitwy nie mają sensu. - Jezus sam spędzał wiele godzin, a nieraz nawet całe
noce, na modlitwie. Jezus dzisiaj w Słowie Bożym wyjaśnia i zwraca uwagę na to, że nasza modlitwa powinna być bardzo świadomą rozmową z Bogiem na wzór świadomej rozmowy dziecka
z Ojcem.

- Bóg oczekuje od nas podczas modlitwy takiej wewnętrznej postawy, która nasze słowa zamienia w adorację i uwielbienie Boga, który zwłaszcza po Komunii Świętej jest obecny w naszym
sercu, w naszej duszy, jak w żywym tabernakulum. Takim pierwszym, najcudowniejszym tabernakulum wśród wszystkich ludzi była Maryja, Matka Jezusa, która Go przez 9 miesięcy nosiła w
Swoim Łonie, pod Swoim Sercem. - Sam Jezus poucza nas o konieczności tej adoracji Boga w naszej duszy: "Nadchodzi jednak godzina, owszem już jest, kiedy to prawdziwi
czciciele będą oddawać cześć Ojcu w Duchu i Prawdzie, a takich to czcicieli chce mieć Ojciec. Bóg jest Duchem: potrzeba więc, by czciciele Jego oddawali Mu cześć w
Duchu i Prawdzie." (J 4,23-24). - Oddawanie Bogu Czci "w Duchu i Prawdzie" oznacza przede wszystkim, że człowiek respektuje w swoim życiu Prawa Prawdy i Sprawiedliwości Bożej,
których zachowanie decyduje o wypełnieniu Woli Ojca Niebieskiego, co oznacza Jego Cześć i Chwałę. 
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- Na owocność naszych modlitewnych próśb wpływa również szczerość modlitwy, nasze zaufanie wobec Boga i przede wszystkim nasza żywa wiara bez żadnego powątpiewania: 
"Zaprawdę, powiadam wam: jeśli będziecie mieć wiarę, a nie zwątpicie, to nie tylko z figowym drzewem to uczynicie, ale nawet jeśli powiecie tej górze: «Podnieś się i
rzuć się w morze!», stanie się. I otrzymacie wszystko, o co na modlitwie z wiarą prosić będziecie." (Mt 21,21‑22) - oraz: "Dlatego powiadam wam: Wszystko, o co w
modlitwie prosicie, stanie się wam, tylko wierzcie, że otrzymacie. A kiedy stajecie do modlitwy, przebaczcie, jeśli macie co przeciw komu, aby także Ojciec wasz, który
jest w Niebie, przebaczył wam wykroczenia wasze." (Mk 11,24‑25). - Dlatego też tak ważnym dla skuteczności naszych modlitw jest inne pouczenie Pana Jezusa: "Jeśli więc
przyniesiesz dar swój przed ołtarz i tam wspomnisz, że brat twój ma coś przeciw tobie, zostaw tam dar swój przez ołtarzem, a najpierw idź i pojednaj się z bratem
swoim! Potem przyjdź i dar swój ofiaruj!" (Mt 5,23‑24). 

- Ponadto, podczas modlitwy musimy wciąż na nowo uświadamiać sobie z KIM rozmawiamy. - Wszystkowiedzący i Wszechmogący Bóg nie potrzebuje mnóstwa naszych słów, którymi trzeba
by było wytłumaczyć Mu nasze potrzeby. Jezus tłumaczy nam wyraźnie: "Wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba, wpierw zanim Go poprosicie."

- Jedno z najpotężniejszych i najskuteczniejszych modlitw człowieka jest jego dziękczynienie wobec Boga, które najlepiej poznaje się nie z pięknych słów, lecz ze świętego życia, zgodnego z
Wolą Ojca Niebieskiego.  

· Jak wyglądają moje osobiste modlitwy - czy jestem świadom tego, co mówię do Ojca Niebieskiego, Syna Bożego i Ducha Świętego, a co do Maryi, Matki Jezusa, jak też do Aniołów i Świętych
z Nieba - szczególnie wtedy, gdy używam, jako pomocy, tekstów modlitw przez kogoś innego napisanych?

W świetle Słowa Bożego - czyniąc dobre postanowienie - przeprośmy Boga za wszelkie nasze zaniedbania, winy i grzechy, z pokorą prosząc o ich przebaczenie

Modlitwa dnia:

Módlmy się: Wszechmogący, wieczny Boże, kieruj naszym życiem według swego upodobania, abyśmy w imię Twojego umiłowanego Syna mogli obfitować w dobre uczynki. Przez naszego
Pana, Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, który z Tobą żyje i króluje w jedności Ducha Świętego, Bóg, przez wszystkie wieki wieków. Amen.
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