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Opis
Słowo Boże:                                  J 4,19‑24

"Rzekła do Jezusa kobieta: «Panie, widzę, że jesteś prorokiem. Ojcowie nasi oddawali cześć Bogu na tej górze, a wy mówicie, że w Jerozolimie jest miejsce, gdzie należy
czcić Boga». Odpowiedział jej Jezus: «Wierz Mi, kobieto, że nadchodzi godzina, kiedy ani na tej górze, ani w Jerozolimie nie będziecie czcili Ojca. Wy czcicie to, czego nie
znacie, my czcimy to, co znamy, gdyż zbawienie bierze początek od Żydów. NADCHODZI JEDNAK GODZINA, OWSZEM JUŻ JEST, KIEDY TO PRAWDZIWI CZCICIELE BĘDĄ
ODDAWAĆ CZEŚĆ OJCU W DUCHU I PRAWDZIE, A TAKICH TO CZCICIELI CHCE MIEĆ OJCIEC. Bóg jest Duchem: potrzeba więc, by czciciele Jego oddawali Mu cześć w Duchu
i Prawdzie»."

P: Oto Słowo Boże! — W: Bogu niech będą dzięki!

Pomoc w rozważaniach:

- W tym Słowie Bożym Jezus poucza nas, że Boga mamy uwielbiać tak, jak to się podoba Ojcu Niebieskiemu, a mianowicie: "w Duchu i Prawdzie".

- Każde więc rozważanie Prawdy Słowa Bożego już samo w sobie mieści uwielbienie Boga w Duchu i Prawdzie. - Dawniej ludzie nie znali Boga tak dokładnie, jak my Go znamy dzisiaj, dzięki
wszelkim pouczeniom, które dał nam Jezus, a później Jego Apostołowie. - Ponieważ BÓG JEST MIŁOŚCIĄ, dlatego też uwielbienie Boga dokonuje się przede wszystkim przez dobre poznanie
Prawdy i Sprawiedliwości Bożej oraz przez wierne według nich kształtowanie naszego życia na ziemi. 

- Uczmy się od Marii - siostry gospodarnej Marty - uważnie wsłuchiwać w Słowa Jezusa, zachowywać Je w sercu i rozważać, jak w życiu zastosować ich zbawienną Prawdę. - Można to czynić
wspólnie z innymi, samotnie na osobności, czy też właśnie jak Maria - w modlitwie u stóp Jezusa przedziwnie obecnego w Eucharystii.
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- W Nowym Katechizmie czytamy piękne pouczenie: (2653) "Kościół «usilnie i szczególnie zachęca wszystkich wiernych ... by przez częste czytanie Pisma Świętego nabywali 'wzniosłego
poznania Jezusa Chrystusa' ... Czytaniu Pisma Świętego powinna towarzyszyć modlitwa, by nawiązywała się rozmowa między Bogiem a człowiekiem, gdyż 'do Niego zwracamy się, gdy się
modlimy, to Jego słuchamy, gdy czytamy Boskie wypowiedzi'    » (Sobór Watykański II, "DEI VERBUM" Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bożym, 8)."

· Jaką formę modlitwy najchętniej praktykuję w moim życiu, aby uwielbić Boga "w Duchu i Prawdzie"? - Czy chętnie szukam możliwości uwielbienia Boga przedziwnie obecnego w
Najświętszym Sakramencie Ołtarza?

·      W świetle Słowa Bożego - czyniąc dobre postanowienie - przeprośmy Boga za wszelkie nasze zaniedbania, winy i grzechy, z pokorą prosząc o ich przebaczenie.

Modlitwa dnia:

Módlmy się: Boże, Ty przez przebaczenie i litość najpełniej okazujesz swoją wszechmoc, udzielaj nam nieustannie swojej łaski, abyśmy dążąc do obiecanego nam Nieba, stali się
uczestnikami szczęścia wiecznego. Przez naszego Pana, Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, który z Tobą żyje i króluje w jedności Ducha Świętego, Bóg, przez wszystkie wieki wieków. Amen.
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