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Opis
Słowo Boże:                                  Dz 21,5‑6

"Po upływie tych dni wybraliśmy się w drogę, a wszyscy z żonami i dziećmi odprowadzili nas za miasto. NA WYBRZEŻU PADLIŚMY NA KOLANA I MODLILIŚMY SIĘ.
Pożegnaliśmy się wzajemnie: myśmy weszli na okręt, a oni wrócili do swoich domów."

P: Oto Słowo Boże! — W: Bogu niech będą dzięki!

Pomoc w rozważaniach:

- Również dzisiejsze Słowo Boże ukazuje nam tę cudownie pokorną modlitwę pierwszych chrześcijan wraz ze swoim duchowym przewodnikiem, św. Pawłem Apostołem. - Tutaj widzimy, że w
czasie modlitwy, nawet na wybrzeżu, pod gołym niebem wszyscy padali na kolana. Klękanie do modlitwy było wtedy czymś całkiem zrozumiałym i naturalnym nie tylko dla Apostołów, lecz i
dla wszystkich pierwszych chrześcijan: mężczyzn, kobiet i dzieci. - Na pewno i dziś spływałoby o wiele więcej Łask Bożych na ziemię, gdyby także i dzisiaj, jak dawniej, wierni nieustannie, w
różnych sytuacjach życia, szukali uwielbienia Boga i dziękowali Mu za wszystkie Łaski, zbierając się regularnie na wspólne modlitwy, mężczyźni razem ze swymi żonami, rodzice z dziećmi
oraz nie wstydzili się oddawania Bogu Czci i Chwały, odmawiając swoje modlitwy z wiarą, z miłością oraz pokornie na kolanach.

- O klękaniu na kolana przed Bogiem w różnych sytuacjach mówią nam następujące Słowa Boże:

- "Wtedy przyszedł do Niego trędowaty i upadając na kolana, prosił Go: «Jeśli chcesz, możesz mnie oczyścić»." (Mk 1,40);

- "Gdy przyszli do tłumu, podszedł do Niego pewien człowiek i padając przed Nim na kolana, prosił: «Panie, zlituj się nad moim synem! Jest epileptykiem i bardzo cierpi;
bo często wpada w ogień, a często w wodę»." (Mt 17,14-15);
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- "Gdy wybierał się w drogę, przybiegł pewien człowiek i upadłszy przed Nim na kolana, pytał Go: «Nauczycielu dobry, co mam czynić, aby osiągnąć Życie Wieczne?»"
(Mk 10,17);

- "Jezus oddalił się od nich na odległość jakby rzutu kamieniem, upadł na kolana i  modlił się" (Łk 22,41).

· Czy chętnie modlę się na kolanach, także wspólnie z innymi, oraz co czynię, aby innych zachęcić do właśnie takiej wspólnej, pokornej modlitwy do Boga, - a może wstydzę się uklęknąć
pokornie podczas modlitwy, gdy inni na mnie patrzą?

·      W świetle Słowa Bożego - czyniąc dobre postanowienie - przeprośmy Boga za wszelkie nasze zaniedbania, winy i grzechy, z pokorą prosząc o ich przebaczenie.

Modlitwa dnia:

Módlmy się: Wszechmogący Boże, wspieraj swoich wiernych i okaż wiekuistą dobroć proszącym, którzy uznają Ciebie za Stwórcę i Pana; odnów życie im udzielone i odnowione zachowaj.
Przez naszego Pana, Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, który z Tobą żyje i króluje w jedności Ducha Świętego, Bóg, przez wszystkie wieki wieków. Amen.
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