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Stowo Boze: Jud 1,20-21

"Wy zas, umitowani, budujac samych siebie, na fundamencie waszej najswietszej wiary, W DUCHU SWIETYM SIE MODLCIE i w Mitosci Bozej strzezcie samych siebie,
oczekujac Mitosierdzia Pana naszego Jezusa Chrystusa, (ktére wiedzie) ku Zyciu Wiecznemu."

P: Oto Stowo Boze! — W: Bogu niech beda dzieki!

Pomoc w rozwazaniach:

- Wiemy juz, ze w naszych modlitwach do Ojca Niebieskiego winnismy sie zwraca¢ w Imie Jezusa, gdyz wtedy nasze modlitwy sg skuteczniejsze, niz wtedy, gdy modlimy sie jedynie we
wtasnym imieniu.

- Dzi$ z kolei dowiadujemy sie, ze powinnismy sie modli¢ w Duchu Swietym!

Kiedy prosimy Boga o zmitowanie szczerym sercem, z gteboka wiara, w pokorze oraz z mitoécig do Pana Boga, wtedy Duch Swiety daje nam pozna¢ o co w ogéle winniémy sie modli¢ i
pomaga nam modli¢ sie, czyniac nasze modlitwy skutecznymi. "Podobnie takze Duch przychodzi z pomoca naszej stabosci. Gdy bowiem nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba,
sam Duch przyczynia sie za nami w btaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami." (Rz 8,26).

- W swoich modlitwach ludzie najwiecej proszg Boga o rzeczy ziemskie i zaniedbujg przez to swojg dusze, ktéra nie potrzebuje ani ztota, ani srebra, ani jakichkolwiek ziemskich
kosztownosci, lecz tylko zmitowania Bozego i wejscia do Zycia Wiecznego. Sw. Jakub pisat kiedy$ o tym: "Modlicie sie, a nie otrzymujecie, bo sie zle modlicie, starajac sie jedynie o
zaspokojenie swych zadz." (Jk 4,3).
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- Jezus poucza nas: "Wszystko, o co w modlitwie prosicie, stanie sie wam, tylko wierzcie, ze otrzymacie." (Mk 11,24). - To Stowo Boze ukazuje niewiare jako przyczyne tego, ze
nasze modlitwy sg nieskuteczne. - Zas $w. Jan Apostot ttumaczy, jakie modlitwy Bég wystuchuje i obdarza taskami: "Ufnosé, ktéra w Nim poktadamy, polega na przekonaniu, ze
wystuchuje On wszystkich naszych présb zgodnych z Jego Wola. A jesli wiemy, ze wystuchuje wszystkich naszych présb, pewni jesteSmy réwniez posiadania tego, o
cosmy Go prosili." (1] 5,14-15).

- W Nowym Katechizmie czytamy: (2697) "Modlitwa jest zyciem nowego serca. Powinna ozywia¢ nas w kazdej chwili. Tymczasem zapominamy o Tym, ktéry jest naszym Zyciem i naszym
Wszystkim. Dlatego wiec mistrzowie zycia duchowego, zgodnie z tradycjg ksiag Powtdérzonego Prawa i Prorokéw, ktada nacisk na modlitwe jako «pamiec¢ o Bogu», czeste budzenie «pamieci
serca»: «Trzeba przypominac sobie o Bogu czesciej, niz oddychamy» (Sw. Grzegorz). Nie mozna jednak modli¢ sie

«w kazdym czasie», jesli pragnac takiej modlitwy, nie modlimy sie w pewnych chwilach: sg to szczegélne momenty modlitwy chrzescijafskiej, jesli chodzi o intensywnos¢ i trwanie."

Czy czesto modle sie do Ducha Swietego, uwielbiajac Go i dziekujac Mu za wszelkiej kaski? - O co najczesciej prosze Boga w moich modlitwach, czy o rzeczy ziemskie, przemijajace radosci
itp., czy tez przede wszystkim o dobre poznanie Woli Bozej, o site do wiernego jej wypetnienia, a wiec o uswiecenie mego zycia ku Chwale Bozej, bym w ten sposéb mégt osiagnac Boze
Zmitowanie, Mitosierdzie i zbawienie mojej duszy na wieki?

W Swietle Stowa Bozego - czynigc dobre postanowienie - przeprosmy Boga za wszelkie nasze zaniedbania, winy i grzechy, z pokorg proszac o ich przebaczenie.

Modlitwa dnia:

Médimy sie: Wszechmogacy Boze, wspieraj swoich wiernych i okaz wiekuistg dobro¢ proszacym, ktérzy uznaja Ciebie za Stwérce i Pana; odndéw zycie im udzielone i odnowione zachowaj.
Przez naszego Pana, Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktéry z Tobg zyje i kréluje w jednoéci Ducha Swietego, Bdg, przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.
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